PERSONAL Expuesto
(La siguiente carta ha sido creada para que las escuelas/instalaciones de cuidado de niños notifiquen cuando un miembro del personal quien ha estado expuesto a otro empleado o estudiante/o personas que asisten ha dado positivo a COVID-19. El estar expuestos se define como estar dentro de 6 pies de una persona enferma por mas de 10 minutos mientras la persona estaba infecciosa (desde antes de 48 horas de presentar síntomas o desde la fecha de la prueba (sin síntomas).
(Fecha)
Querida (o) ________:
Se nos ha informado que usted pudo haber estado en contacto cercano con alguien quien dio positivo a COVID-19 mientras estaba en (nombre de la localidad) entre las (fecha) y (fecha). Un contacto cercano se define como el estar dentro de 6 pies por mas de 10 minutos mientras la persona estaba infecciosa, sin importar si usaba mascarilla o no. 
Esto no significa que usted tiene COVID-19 o que se infectará con COVID-19; sin embargo, de acuerdo con CDC y Salud Pública del Condado Maricopa, una persona que ha estado en contacto cercano con un caso positivo debe quedarse en cuarentena por 14 días después de haber estado expuesto, sin importar si tuvo una prueba negativa. Esto es un requisito al menos que su administración lo considere como un trabajador esencial Y no esta presentando síntomas. En este caso, usted puede continuar trabajando durante el periodo de cuarentena; pero DEBE usar una mascarilla siempre que este dentro de 6 pies de personas. Por favor hable con su supervisor sobre su situación específica. Visite este guía sobre Cuarentena para su Hogar y Personas que estuvieron en Contacto Cercano del Condado Maricopa.
Su cuarentena terminará ______________
Si en cualquier momento del periodo de cuarentena, se siente enfermo con COVID-19 (fiebre o escalofríos, tos, falta de aire y dificultad para respirar, fatiga, dolor de garganta, cabeza, congestión o flujo nasal, nausea o vomito, diarrea, dolor muscular/corporal y/o perdida del gusto u olfato), Salud Pública le pide que se quede en casa y busque cuidado médico o se haga la prueba de COVID-19 llamada PCR o de antígeno, dependiendo de la gravedad de los síntomas. Para encontrar sitios de pruebas vea el volate adjunto o llame al 2-1-1.
Si usted está preocupado porque vive en con una persona de alto riesgo de complicaciones serias de COVID-19, Salud Pública le recomienda que sé que aleje de esta persona lo mas que pueda por 14 días, el periodo de cuarentena. 
Entendemos que esto podría ser una situación frustrante. Por favor sepa que (nombre de la instalación) está siguiendo todas las recomendaciones de Salud Pública del Condado Maricopa para detener la propagación de COVID-19 en las escuelas. Esto incluye <Y LO QUE SU LOCALIDAD ESTA HACIENDO como preguntarle a su personal que ha estado expuesto a que use una mascarilla mientras esta en el trabajo por al menos 14 días después de haber estado expuesto.>
Para preguntas adicionales relacionadas a COVID-19, llame al 2-1-1 o visite www.Maricopa.gov/COVID19es 
Gracias por su paciencia durante estos tiempos difíciles.
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Sinceramente,


