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Public Health

Protects the Health of our Community -- Promotes Healthy Behavior -- Prevents Disease and Injury

What is Public Health Return on Investment (ROI)?

The amount of health impact when compared to the resources invested.

Did you know?

Eating a diet high in fruits
and veggies has been linked
to lower risk of many
chronic diseases, including
heart disease, stroke, high
blood pressure, diabetes,
and some cancers.

Did you know?

Arizona law now requires
children under 8 to be
restrained in a booster seat.

Did you know?

About 80% of the
population needs to be
vaccinated for the
community to be protected
from diseases like the flu.

$50 spent on

gardening supplies
and seeds can grow
$1,250 of fresh
fruits and veggies.

On average —
Booster seats cost
about $20 and car
seats cost about $50.

The cost of a crash
death is over $1.4
million, and each
nonfatal injury costs
$70,200.

For every dollar
spent on
immunizations, $16

is saved in

healthcare and
related costs.

For more information on Public Health Return on Investment, visit WeArePublicHealth.org
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Salud Publica

Protege la Salud de Nuestra Comunidad — Promueve Habitos Saludables — Previene Enfermedades y Lastimaduras

¢Qué significa Su Inversidn es Su Proteccién (ROI) en Salud Publica?
Es el resultado de como su salud se ve impactada cuando invierte en ella con los recursos a su alcance.

éSabia qué? $50 que invierta en

@ @ El comer una dieta rica en semillas y material
- frutas Yy verduras aYUda a para sembrar puede
V@ disminuir el riesgo de darle $1,250 de
enfermedades crénicas
frutas y verduras

como problemas del
corazon, paralisis, presion frescas.
alta, diabetes y algunos

canceres.

Los asientos elevados

cuestan alrededor de

$20 vy los asientos de
éSabia qué? seguridad alrededor

. de $50.
La ley en Arizona ahora

requiere que los nifos El costo de un
menores de 8 afos estén accidente de auto
restringidos en un asiento mortal es de mas de
elevado. $1.4 millones, y cada
lastimadura no fatal
cuesta $70,200.

é¢Sabia qué?

Por cada dolar que
Alrededor de 80% de la

poblacion necesita ser
vacunada para que la vacunas, $16 se

comunidad este protegida ahorran en cuidado

se invierte en

de enfermedades como la de salud y costos

influenza o gripe. relacionados.

Para mas informacion sobre Su Inversidon en Su Proteccidn, visite WeArePublicHealth.org
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